
E N  D E H O R S  D U  T R A V A I L ,
S A R A H  C ' E S T . . .

- La danse, la randonnée, le golf
- L'’ikebana (art floral japonais)
- Les associations : Rotary Club, Jeune Chambre
Economique, La Chaîne des Rôtisseurs
- Conférence sur la diplomatie, défense
nationale, affaires européennes

C O O P É R A T I O N  E T  D É V E L O P P E M E N T  À
L ’ I N T E R N A T I O N A L

- Mobiliser des acteurs sur les questions de l’Europe et de
l’international
- Sensibiliser et former en externe aux enjeux européens et
internationaux
- Rechercher des coopérations internationales et animer des réunions
de partenariat
- Valoriser un projet auprès de partenaires potentiels en identifiant
leurs besoins
- Choisir les outils adaptés pour constituer une collaboration productive

P I L O T A G E  D E  P R O J E T
- Concevoir, définir et organiser un projet en respectant les demandes
des partenaires
- Piloter des activités du projet à l’échelle internationale et suivi
budgétaire
- Veille du terrain et repérage d’opportunités à partir des enjeux
contenus dans le projet
- Synthétiser les attentes et besoins des partenaires
- Informer un consortium des avancements du projet à travers des
visuels et newsletters
- Manager des risques

D É V E L O P P E M E N T  D ' A N I M A T I O N
- Organiser et animer des comités de pilotage
- Organiser et assurer le suivi des groupes de travail avec les
partenaires
- Organiser des conférences
- Communiquer en différentes langues et sensibilité culturelle

L A N G U E S
Anglais : Courant
Japonais : Conversationnel
Espagnol : Professionnel
Coréen : Notion

Excel, PPT, Canva, Midjourney,
ChatGPT, Flourish, Feedly, EmDesk,
NextCloud, Google Alert, Word, Brevo,
Sigma, Portail de la Commission EU

O U T I L S

F O R M A T I O N

INSTITUT D'ÉTUDES DE
GÉOPOLITIQUE
APPLIQUÉE
Juin - Juillet 2022 (Paris,
France)
Formation en "Droit
International et Relations
Internationales" certifiée

UNIVERSITÉ DE TOKYO
DES ÉTUDES ÉTRANGÈRES
2018 - 2019 (Tokyo, Japon)
Science politique; Droits de
l’homme; Consolidation de la
Paix; Économie; Coopération
Internationale; 
langue japonaise 

AIX MARSEILLE
UNIVERSITÉ
2015 - 2019 (Aix-en-Provence,
France)
Diplôme: LLCE Trilangue
Cours de langue; histoire
et géographie; politique
japonaise et sociologie

CONSERVATOIRE
NATIONAL DES ARTS ET
MÉTIERS
Septembre 2024 (en cours)
Master Droit, économie et
gestion mention
management et commerce
international Parcours
Mondialisation appliquéePM2 ALLIANCE

Avril 2024 (Parlement
Européen, Bruxelles, Belgique)
Formation en "Les
méthodologies de la CE
au service de
l'administration publique
de l'UE, en exploitant la
puissance de l'IA”

CHARGÉE DE PROJET EUROPÉEN - ÉVÈNEMENTIEL

DROIT INTERNATIONAL ET RELATIONS INTERNATIONALES

Domaines de compétences

Sarah Dramé (française)

+33 6 45 60 31 65 sarahdrame@hotmail.comLevallois (IDF) 

P A R C O U R S

Assistant de recherche en politiques publiques et traductrice espagnol-anglais au
Conseil de Medellin (Colombie) | juillet - septembre 2018

Manager de projet européens au CNRS et AnaEE ERIC | Septembre
2022 - aujourd'hui

Cheffe de projet et communicante des affaires européennes au
Parlement Européen de la Jeunesse (Berlin) et à la Maison de l'Europe
de Nîmes | juin 2021 - août 2022

Co-fondatrice et Community Manager chez The Three E's | 2019 - 2020

G E S T I O N  R E S S O U R C E S  H U M A I N E S
- Définir l’organisation de l’équipe
- Fédérer ensemble des équipes autour de la stratégie et des plans
d’action selon le projet
- Assurer que l’ensemble de l’équipe atteint les objectifs selon un plan
établi
- Recourir aux réseaux existants et la mise en relation avec d'autres
personnes au profit du projet

UNIVERSITÉ DE CAEN
Mai 2024 (à distance)
Formation en
"L'intelligence
économique : pourquoi
et comment faire ?”


